
Чуткая осина.

Осина – ближайший родственник тополя имеет с ним большое сходство. очень
высокое дерево и вырастает до 30 метров в высоту. Осина живет 80-90 лет, но
некоторые растения доживают и до 150 лет. Правда это растение подвержено
болезням коры и вредителям.

Листья осины богаты углеводами и витаминами. Из листьев, почек, коры готовят
настойки и отвары, мази.

Древесину осины используют при строительстве колодцев, бань, погребов, так как
осина не боится сырости. Осиновая древесина идет на изготовление бумаги, мебели,
спичек, декоративных фигурок в технике хохлома. Из древесины добывают деготь,
уксус и желтую краску.

Побеги и веточки дерева идут на корм животным. Ими кормятся бобры, лоси. Зимой
кора становится источником корма для лесных жителей. На деревьях среднего
возраста на коре появляются трещины, поэтому осины становятся излюбленным
местом для дятлов. Так как дерево богато пыльцой, то пчелы являются его частыми
гостями.

Мелкорубленные ветки добавляют в квашеную капусту для того, чтобы продукт
хранился дольше, а раньше из осины делали муку и смешивали с пшеничной мукой
для выпечки хлеба.

Ст ихи про осину.

«Осинка»
Зябнет осинка,
Дрожит на ветру,
Стынет на солнышке,
Мёрзнет в жару.
Дайте осинке
Пальто и ботинки,
Надо согреться
Бедной осинке.
Автор: Токмакова И.

«Осина»
Замерли вершины,
Ветры в поле спят,
Только у осины
Листья шелестят.
Шепчутся бессонно,
Говорят друг с другом,
Пробегают волны
По листве упруго.
Спят в лесу рябины,



Дремлет пышный клён.
Чуткая осина
Стережёт их сон.
Автор: Шорыгина Т.

«Осинка»
Осинку
Окрасила осень.
Осинка мне нравится
Очень.
Она позолотой блистает,
Одно только жаль —
Облетает.
Автор: Лунин В.

«Осина»
Осина осенью стояла,
Сверкая кроной золотой,
Теперь листва вся облетела.
Исчезло платье с бахромой.
Какое гордое творение.
Всегда высока и стройна.
Но почему всегда в печали,
Лишь лист колеблется слегка.
Чуть-чуть подуло - тихий шорох,
Зеленых листьев вдоль ствола.
Ну почему ты так надменна
И почему так холодна.
И почему Божье проклятье
Досталося тебе одной.
Осина, гордая осина
Грущу и каюсь пред тобой.
Автор: Мацонко А.

«Почему дрож ат осинки»

Две осинки, две подружки,
На лесной живут опушке.
Круглый год они дрожат,
Почему, не говорят.

Стоит палец показать,
Принимаются дрожать.
Вот такая вот потеха.
Может эта дрожь от смеха?

Может палец мой смешной?



Может даже он кривой?
А быть может те осинки,
Утром съели по смешинке?

Лес ответил звонким эхом:
«То от страха, не от смеха
Дрожь берет осинки эти.
Это скажут даже дети.

Знаю я не понаслышке,
С детства все они трусишки.
И бояться всех подряд.
Вот поэтому дрожат».
Автор: Золотухина И.

«Осина»
У Осины, ствол-колона
И раскидистая крона
А, кора, зеленовата
Углеводами богата.

Вся в народной медицине
Как у предков, так и ныне
А, легенд, рассказов, слухов
Сотнями нашепчут в ухо!
Автор: Трофимов В.

Песни про осину.

Воспеты народом деревьев породы:
Берёза, рябина и клён.
Зимою, в преддверии нового года,
Мы дружно про ёлку поём.
Поём про сирень - украшение лета,
Про тёмных дубрав окоём.
Калина цветёт у ручья в поле где-то,
В невестином платье своём.
Про дуб людям песню припомнить охота,
Что пели ещё в старину.
А вот про осину, у края болота,
Не вспомню никак ни одну.

Осина, осина трепещет красиво,
В безветрии листья дрожат.
И нас наполняют неведомой силой,
И головы хмелем кружат.



Вся светло-зелёной корой приодета,
Царица болотистых мест,
В дрожащем ажуре зелёного цвета.
И влажные земли окрест.
Но там, где растёт молодая осина,
Где топкие кочки вокруг,
Там дерево сушит корнями трясину,
И топь превращается в луг.
Я в старые сказки-приметы не верю,
Их век безвозвратно ушёл.
Осина годится на срубы и двери,
А не на осиновый кол.

Осина, осина трепещет красиво,
В безветрии листья дрожат.
И нас наполняют неведомой силой
И головы хмелем кружат.

Загадки про осину.

Хоть неплохо я одета,
Бьет озноб меня всегда.
И весной, и жарким летам
Вся дрожу, как в холода.
(Осина)

Что за дерево стоит –
Ветра нет, а лист дрожит?
(Осина)

Никто не пугает,
А вся дрожит.
(Осина)

Все в покое, замер ветер
И деревья все молчат...
Нет, не все еще - у этих
Листья тихо шелестят.
(Осины)

Дунул ветерок немножко
В серебристые ладошки,
Задрожала ими сильно
Боязливая…
(Осина)

Ветерок угомонился,



И деревья не шумят,
Но лишь тонкие листочки,
На том дереве дрожат!
(Осина)

Это дерево – трусишка.
Всё трясётся, как зайчишка,
Листья – красные монетки.
Целый день дрожат на ветке.
(Осина).

Ветерок лишь пробежит,
Вся листвою задрожит,
Затрепещет, как тростинка,
Очень зябкая …
(Осинка)

Сказки про осину.

«Осина»
Красивые лесные грибочки-боровички рассказывали друг другу об осине.
– Нет, нет! Это не грибок! Мне сказали, что это дерево. И о нём я услышал от
старичка-лесовичка. Ты знаешь, дружок, такое интересное деревце оказалось. Я
никогда не задумывался, почему у неё так трепещут листики на ветру. Оказывается,
если даже совсем нет ветерка на поляне, ее листочки все равно дрожат.
– Может быть, она боится кого-нибудь?– спросил второй боровичок.
– Еще старичок-боровичок говорил, что осина дерево очень хрупкое и слабое.
– Наверное, оттого и страшно ему, что боится сломаться от ветра? Да и здоровьем она
плохая. Очень любят ее жуки-дровосеки, пилильщики, те, что кору её и древесину
поедают. Лесная птица – дятел часто лечит её от всяких болезней.
– Верно, верно,– согласился боровичок, и посмотрел на осину, у которой опять
задрожали листики.
– А есть ли от неё польза?
– Польза есть от всякого растения и деревца в нашем лесу. Многих она кормит,–
сказал боровичок.
– Кого?– задал вопрос другой боровичок.
– Лесных обитателей: косуль, зайцев. Приходят полакомиться её корой и лоси. Но
особенно любят осиновую кору бобры.
– Про бобров я знаю. Видел их там, где растут осинки.
– Смотри, крона у нее густая, а тени совсем не даёт. Жарко цветам под осиной, и нам с
тобой тоже жарко,– сказал боровичок.
– Лопушок, накрой нас своим листиком. Очень ярко сегодня солнце светит.
– Пожалуйста, всегда рад прийти друзьям на помощь,– ответил лопух.
И листок лопуха прикрыл грибочки.
– А ещё я слышал, как одна березка другой говорила, что дрова осины быстро
сгорают, а тепла совсем не дают, и горят они без дыма. Вот чудеса!



– Посмотри, какая она красивая: и высокая, и листики у неё округлые. Древесина
мягкая, значит, и деревце доброе,– заметил боровичок.
– Если кто в лесу заболеет из молодых почек и листиков старичок - лесовичок отвары
делает. Лечит зверушек. Какое полезное деревце!
– И зря берёзка так о ней говорит.
Заиграли листики осины, повернулись друг к другу и заулыбались.
– Никогда не слушайте тех, кто не желает вам добра. Позавидовала берёзка осеннему
наряду осины. Посмотрите, у берёзки только жёлтые листики, а у осины и желтые в
пятнышках, и красные, и зелёные, и оранжевые. Красота!
– Да, красивое и полезное деревце! Мы теперь всем расскажем о нашей осинке и
берёзкам тоже!
– Ко всем в лесу нужно относиться уважительно, тогда в этом лесу и жить будет легко,
весело,– сказал один боровичок другому.
А осина в лесу первой весной зацветает, первой семена выпускает, первой своё летнее
и зелёное платье на жёлтое меняет. И всё это наблюдают теперь грибочки, ягоды,
лесные жители.

«Сказка про Осинку».
Жила-была в лесу Осинка. И были у неё друзья – Зайчата. Они вместе веселились,
рассказывали друг другу свои маленькие тайны. А когда Зайчата садились отдохнуть
под Осинку, то она наклоняла свои веточки и угощала Зайчат свежими зелеными
листочками.

Однажды в лесу отдыхали туристы. Они оставили за собой мусор, несколько
сломанных веток от Осинки. Осинка стояла и плакала. Она пережила не за себя, хотя
ей было очень больно. Она переживала, что ее друзья Зайчата увидят большую гору
мусора, и не захотят больше с ней дружить. Но Зайчата оказались настоящими
друзьями. Они быстро убрали весь мусор, а ранку перевязали ленточкой. Так прошло
лето. А потом наступила осень. Зайчата стали реже приходить к Осинке, потому что
мама-зайчиха еще не сшила им теплые белые шубки. И вот туманным осенним утром
Осинка так замерзла, что даже покраснела. Она стояла и думала: «Ой, как холодно. А
Зайчата, наверное, сидят в своей теплой норке, и им тепло, как летом».
Так Осинка стояла, дрожала и вспоминала лето. Вдруг ей стало теплее. И тут она
увидела Зайчат. Да, да, это были самые настоящие Зайчата: маленькие, пушистые, с
длинными ушками и коротенькими хвостиками. Они весело перепрыгивали с места на
место. А шубки у них были желтые. Зайчат в жёлтых шубках было так много, что,
казалось, засветило солнце. Осинка спросила у Зайчат, почему на них такие странные
шубки - не белые, не серые, а жёлтые.
«Мы – солнечные Зайчики. Нас прислало Солнце, чтобы обогреть тебя», - сказали
веселые Зайчишки.
Осинка очень обрадовалась и сказала: «Спасибо. Мне и, правда, стало теплее». С той
поры солнечные Зайчата прилетали к Осинке каждый день.
А когда выпал снег, к Осинке пришли Зайчата настоящие, в белых шубках, и она
познакомила их с солнечными Зайчиками. Белые и жёлтые, они сразу подружились и
теперь играли вокруг осинки вместе. А она радостно сбрасывала им последние
красные листочки и смотрела, как желтые и белые Зайчата наперегонки подпрыгивают
за ними.



Вот такую сказку нашептал мне тёплый осенний ветер хмурым вечером… Её герои,
как и мы, живут на такой чудесной, но такой хрупкой планете Земля. И мне очень
хочется верить, чтобы мы, её жители, были не просто обитателями, а теми, кто
чувствует себя её частью, для кого ОСИНКА, ЗАЙЧИК, СОЛНЦЕ не просто имена
существительные, а добрые друзья. Чтобы при слове «осинка» мы слышали шуршание
листьев, при слове «солнце» чувствовали тепло ласковых солнечных лучей.
Но так будет, если мы будем беречь родную природу, нашу чудесную планету, будем
добрыми её жителями.

«Осина»
Хны-хны, бедная я, разнесчастная… И за что мне, Осине, такая доля горькая?
Все деревья у людей в почёте, всем — доброе слово. Одну меня ругают. Ни на что,
мол, не гожусь, кроме как на спички… Приятно ли слышать?
Все деревья долго живут, лет по триста, по четыреста. А мне и до ста лет не прожить,
— короток век осиновый.
Все деревья чем толще, тем крепче становятся. А я только начну толстеть — сразу
слабну. В стволе, в серёдке, непременно гниль заводится, и чем дальше — тем пуще.
Издали поглядеть — вроде бы здоровёхонька, а на самом-то деле я насквозь больная, в
чём только душа держится…
Оттого я очень ветра боюсь. Стою — вся дрожу, не налетел бы вихрь, не повалил бы
меня, слабую да хилую… Чуть ветерок — залопочу, заволнуюсь, заплещусь… Ох,
страшно!
Одно у меня утешенье — детки. Из каждого корня моего, что в землю уходит, торчат
зелёные прутики. Это молодые осинки растут.
Гляжу я на них сверху, нарадоваться не могу. До того милы мои деточки!
Сами тонюсенькие, слабенькие, а листочки развернули большие, круглые, как лопухи.
И шевелят этими листочками, словно ушками хлопают.
Я их кормлю-пою, от жаркого солнышка укрываю. Растите скорей, подымайтесь, сил
набирайтесь!
Придёт мой смертный час, упаду я на землю. А на моём месте — глядишь — десять
новых осинок стоят.

Пословицыи поговорки про осину.
Осина и без ветру шумит.

Гол, как осиновый кол.

Дрожит, как лист на осине.

Дурной глаз на осину взглянет – осина завянет.

На осине не растут апельсины.

Вырос с осину, а ума с волосину.

Скороговорки про осину.



Листья падают с осин, мчится в небе острый клин.

С осины осенней слетел лист последний.

У речки синей
Дрожит осина.
На солнце ясном
Осины лист красный.

Полезные ссылки.

https://www.youtube.com/watch?v=Zgv45_hfWu4

https://www.youtube.com/watch?v=NUXNlDR0K-A




