
Сосна.

Сосны – самые древние деревья на нашей планете, высотой от 20 до 40 м.
Сосна доживает обычно до 350 лет. Круглый год: и зимой, и летом сосна
остается зеленой. Иголки на ней сменяются не все сразу, а постепенно:
одни иголочки опадают, на их месте вырастают новые.

Человек использует сосну во многих сферах своей жизни. Её сажают вдоль
железных дорог, на берегах водоёмов, на склонах гор и по берегам рек.
Сосны - хранители вод: под их сенью не высыхают и не мелеют реки.

Древесина идёт на строительные материалы и производство мебели.
Высокие, тонкие, гладкие стволы сосен в течение многих столетий двигали
корабли, поддерживая паруса, наполненные ветром.

Смола-живица перерабатывается в канифоль и скипидар. Из смолы
древних хвойных деревьев образовался драгоценный янтарь, из которого
делают красивые украшения.

Канифолью натирают смычки скрипок, она идёт на изготовление мыла,
лаков, сургуча, на проклейку бумаги.

Из коры, хвои, семян получают ценное масло, витамин С, дубильные
вещества.

Находиться в сосновом бору не только приятно, но и полезно. Воздух там
всегда чистый. Сосны выделяют эфирные масла, которые убивают
микробов.

Сосна служит не только человеку. Почти на протяжении всего года хвоей
питается глухарь. Для лося лучший зимний корм - сосновые побеги и их
кора. Белки, бурундуки, птицы лакомятся семенами, которые ловко
извлекают из шишек.

Ст ихи про сосну.

***

На севере диком стоит одиноко
На голой вершине сосна
И дремлет качаясь, и снегом сыпучим
Одета как ризой она.
И снится ей всё, что в пустыне далекой —
В том крае, где солнца восход,
Одна и грустна на утёсе горючем
Прекрасная пальма растет.
Автор: М. Лермонтов



***

Всё цветёт по дороге. Весна
Настоящим сменяется летом.
Протянула мне лапу сосна
С красноватым чешуйчатым цветом.

Цвет сосновый, смолою дыша,
Был не слишком приманчив для взгляда.
Но сказал я сосне: «Хороша!»
И была она, кажется, рада.
Автор: С. Маршак

***

Шумят сосновые леса,
И сосны стройные, литые,
Как будто стрелы золотые.
Уходят смело в небеса.
Шумят сосновые леса,
Как будто шепчут, что когда-то
Скользили по морям фрегаты,
Бриз надувал их паруса.
Их нес с собою бег волны,
А строили их из сосны!
Автор: Шорыгина Т.

***

Сосна с янтарною корою.
Богиня леса! Как весна
Зеленокронно дышит хвоей,
Зеленоглазая страна!
В ней стойкость духа и порыв,
Светло горят и величаво.
Рассвет румянит ей ковры.
Закат ткёт пурпур покрывала.
Стоит Богиня в красоте,
Купаясь золотом горенья,
Иглой рисуя на холсте
Пейзаж лесной, свои виденья.

Автор: Джамрина

***



Утка крякнула с порога:
— Простудилась я немного.
Я минуту каждую
Кашляю и кашляю…
Дятел книгу полистал,
Дятел книгу почитал,
Подчеркнул две строчки:
«Сосновые почки».
Не лекарство — просто чудо,
Вмиг пройдет твоя простуда.
Автор: Лукша В.

«Сосна»
Ароматна, как весна
Эта стройная сосна!
Золотистые стволы
Полны пахнущей смолы!
Ты найдёшь под сосной
И здоровье, и покой.
Эти сосны у реки
Словно мачты, высокИ!
Лес сосновый — не лесок,
Лес сосновый так высок!
И мороза не боится,
И в сухих краях ветвится!
А сосновые хвоинки,
Будто длинные щетинки
Лес топорщит на ветвях
В наших северных краях.
Под сосною круглый год
Живность всякая живёт,
И грибы, и ягоды
Под сосною спрятаны!

Песни про сосну.

***

https://www.youtube.com/watch?v=d7QcGbos0KA

У дороги, у дороги
Посадила я сосёночку-сосну.
Все девчоночьи тревоги
Я с тех пор сюда несу.



Припев:
Шуми сосна, шуми, сосна,
Шуми, сосна, пожалуйста,
Шуми, шуми, шуми, шуми
Под свежим ветерком.
Будешь ты, сосна,
Моим зелёным парусом
И моим заветным маяком.

Я секрета, я секрета,
Не скрывала, не скрывала от ребят.
У сосны моей заветной
Побывал весь наш отряд.

Припев:
Шуми сосна, шуми, сосна,
Шуми, сосна, пожалуйста,
Шуми, шуми, шуми, шуми
Под свежим ветерком.
Будешь ты, сосна,
Моим зелёным парусом
И моим заветным маяком.

И аллея, и аллея
Вырастает, вырастает на пути.
Значит, будет веселее
Нам с ребятами идти.

Припев:
Шуми сосна, шуми, сосна,
Шуми, сосна, пожалуйста,
Шуми, шуми, шуми, шуми
Под свежим ветерком.
Будешь ты, сосна,
Моим зелёным парусом
И моим заветным маяком.

Загадки про сосну.

Стоит красавица,
Небес касается.
Зимой и летом
В шубу одета.
Шубой колючей
Цепляет тучи.
(Сосна)



Зайчик уколол со сна
Лапку сильно об иголку.
Думал зайчик – это ёлка.
Оказалось, что...
(Сосна)

У меня длинней иголки,
Чем у самой рослой ёлки.
Подо мной полно соседей -
Кабанов, волков медведей.
(Сосна)

Хоть колюча, но не ёлка,
Подлинней её иголки,
А кора тонка, красна!
Та красавица – ...
(Сосна)

Будто рыженькая свечка,
На холме стоит у речки.
Растрепалась ото сна
В иглах, в шишечках ...
(Сосна)

У меня длинней иголки,
Чем у ёлки.
Очень прямо я расту
В высоту.
Если я не на опушке,
Ветки — только на макушке.
(Сосна)

У красавицы иголки
И длинны, и очень колки,
Дух смолистый всем полезен,
Прогоняет он болезни.
Высока, крепка, стройна
Корабельная…
(Сосна)

Вот так дерево! Иголки
подлиннее, чем у ёлки!
Но на ёлочку похоже –
зелено всё время тоже.
Шишки круглые торчат –



вот забава для ребят!
(Сосна)

Всем давным-давно известно,
Эта девушка прелестна.
Выше всех в тайге она,
Это - стройная ...
(Сосна)

На мне колючие иголки,
Но я не пихта и не ёлка.
Стройна, прекрасна, зелена
Весь год красавица ...
(Сосна)

Сказки о сосне.

«КакСосна друга нашла»

Жила-была одинокая Cосна. Было ей грустно, потому что у нее не было
друзей. Она видела, что другие деревья дружат между собой. Кустарники
тоже. Вот она призвала в друзья Рябину: «Рябинушка кудрявая, красные
ягодки, давай с тобой дружить!»
А Рябинушка говорит: «Я бы с тобой, Сосна, подружилась, но уж больно
ты высокая, мощная, а я – маленькая, кудрявая».
Расстроилась Сосна и стала искать себе другую подружку. Увидела, стоит
недалеко от нее дикая Яблонька. Вот Сосна и говорит Яблоньке:
«Яблонька, яблонька, давай с тобой дружить!»
Посмотрела Яблонька на Сосну и говорит: «Нет, Сосна, уж больно ты
высокая, статная, а я маленькая, дикая. Тебе нужна другая подружка».
Расстроилась Сосна, зашелестела своими ветками. Услышал Ветер, как она
шумит и спрашивает ее: «Что расшумелась ты, Сосна?»
А Сосна Ветру отвечает: «Искала я подружку или друга по душе, но не
нашла. Вот стою одинокая и горюю».
А Ветер сказал Сосне: «Давай с тобой дружить, Сосна!»
— Давай! — обрадовалась та.
С тех пор Ветер и Сосна подружились. Ветер шумел, а Сосна в ответ
весело смеялась и шелестела своими ветками.
Долго продолжалась дружба Сосны и Ветра. Они и до сих пор дружат.

Ирис Ревю.
«Сосновые иголки»

Жила-была у берега моря девочка Сосна. Как-то весной поправила она
свою зеленую юбочку из зеленых иголочек да смолистых шишечек и
пошла погулять на лужок. А там уже три подружки песенки поют,
хороводы водят.



Первая, будто тонкий стебелек в сарафане из серебристых листочков и
длинных пушистых сережек, назвалась Березкой. Вторую, в легком
платьице из липких блестящих листиков и пахучих желтых цветочков,
звали Липой, а третью, в ажурной кофточке из белых цветочков,
Рябинушкой. Водят девочки хоровод, улыбаются, на Сосеночку
поглядывают, но к себе в игру не зовут.
– Возьмите меня в хоровод! – просит Сосеночка.
– Как же мы тебя возьмем! Посмотри! У тебя вся юбочка в колючих
иголках. А наши листики и цветочки такие нежные! Они боятся колючек.
Смутилась Сосеночка от таких неласковых слов и к Морю пошла. Села у
берега, тонкие ножки в воду опустила и плачет.
– Что ж я такая несчастливая родилась на свет и не люба никому!
А слезки-то у нее не простые, тягучие и смолистые, в морскую воду
капают и тут же в солнечные янтарные камешки превращаются. Увидело
это Море и говорит Сосёночке:
– Не плачь, девочка! Ты счастливая, раз Солнышко тебя любит. Лучше
поди на пригорок, там мудрый дедушка Кедр живет, он знает про все на
свете и подскажет тебе, что делать.
Пошла Сосеночка на пригорок к старику Кедру. Он посмотрел на нее,
длинный мохнатый ус покрутил и говорит:
– Знаю, знаю я про твое горе. Да, оно-то вовсе не горе, а ерунда какая-то.
Не колючая ты вовсе, а пушистая, вечнозеленая и молодая. Глянь! У
калитки моя внучка стоит, Елочка, иди и подружись с нею. Тогда будете
вы с ней подругами на века.
Услыхала эти добрые слова Сосеночка, и на душе у нее так легко и тепло
стало. Подошла она к Елочке, обняла ее и поняла, что лучшей подруги ей
не сыскать. Вышли девочки на берег Моря, на солнышко любуются и
песенки поют. Вот так и живут до сей поры в красивом лесу из
корабельных сосен да елей на берегу Балтийского моря.
Ну, а березки, рябины, липы не часто ходят к ним в гости. Видно, все еще
боятся поколоться об их иголочки. У них свои леса и боры. И краса у них
своя – лиственная. Но, их нежные зеленые листочки боятся не только
колючих иголок. Осенью они замерзают от холода и мороза и опадают с
деревьев.
А зеленые иголочки сосен и елей никого и ничего не боятся. Зимой на
пушистые еловые и сосновые лапки ложится снег, укутывая деревца с ног
до головы в теплую белую шубу и защищая их от мороза.

Татьяна Домаренок

«Сосна»

Далеко-далеко внизу, у корней моих, ручеёк в траве позванивает.
Вровень с поясом берёзки да осинки стоят.
До плеч моих только ели старые дотянулись.
А выше головы моей только лишь облако ходячее в синем небе.
Вот я какая, Сосна!



Не по мне коротышкой быть, в тени сидеть, — свет люблю, ясное
небушко. Хочу, чтоб голова была солнцем обрызгана!
Я бы ещё не так вымахала, но ведь мы, деревья, не круглый год растём. Я
вот только два весенних месяца кверху тянусь, а там — стоп! Всё. Другими
делами надо заниматься: шишки завязывать, хвою обновлять, почки новые
закладывать. Зато и вырастаю же я за эти два месяца… Будто
подпрыгиваю!
Откуда силы берутся? А ведь я не одна. Наш сосновый бор — вроде
большой семьи. У всех сосен корни под землёй связались между собой,
срослись, стали общими.
Люди, бывает, спилят Сосну, а пенёк еще долго не умирает, даже
подрастает чуток. Это мы, соседки, его поддерживаем, соки гоним.
Вместе-то — лучше! Растём наперегонки, друг дружке помогаем, одна
другую поторапливаем.
Этак и до неба добраться можно!

Эдуард Шим

Пословицыи поговорки о сосне.

От яблони - яблочки, а от сосны - шишки.

Сосна там красна, где росла.

Ветер не дует, так и сосна не шумит.

Не все сосны в лесу корабельные.

На нагнутую сосну и коза вскочит.

Игры.

«Сосны, елочки, пенечки»

Дети встают в круг, взявшись за руки. Педагог находится в центре круга.
Звучит негромкая музыка, дети движутся по кругу. По команде педагога
«Сосны», «Елочки» или «Пенечки» дети должны остановиться и
изобразить названный предмет: «Сосны» – подняв руки высоко вверх,
«Елочки» – раскинув руки в стороны, «Пенечки» – присев на корточки.
Ошибившиеся игроки выбывают из игры или получают штрафное очко.
Затем игра продолжается.

«Сосна зимой»

Слушаем стихи и выполняем различные движения.
Вот сосна в лесу растёт,
(Поднимаем руки вверх.)



Ветками качает.
(Руки вверху, качаем ими из стороны в сторону.)
И иголочки весь год
Вовсе не меняет.
(Качаем головой.)
Время близится к зиме,
Листья облетают.
(Руки перед собой, машем кистями.)
А иголок на сосне
Ветки не теряют.
(Двигаем руками вперёд и назад, растопырив пальцы.)

Скороговорки о сосне.

***

На сосне сова сидела, на совят своих глядела.

***

Под берёзой, под сосной, под зелёной бузиной.

***

На сосне сидит синица, под сосной стоит лисица.

Полезные ссылки.

https://www.youtube.com/watch?v=PWEccsE08EA

https://www.youtube.com/watch?v=3AE78zU_jAw


