
Тополь.

Тополь - самое древнее, быстрорастущее, мощное и популярное дерево на
земле. Существует большое количество видов тополей: белый, душистый,
берлинский, черный, китайский… На земле насчитывается около ста
десяти видов тополей. Самый редкий «черный тополь» занесен в Красную
книгу. Ствол у тополя чаще прямой высотой около 30 метров. Кора светло-
зеленого цвета, древесина мягкая и имеет небольшую массу. Листья имеют
форму сердца. Цветет ранней весной в апреле или в мае и имеет приятный
запах. Почки быстро созревают и распускаются. Продолжительность
жизни дерева примерно от восьмидесяти до девяноста лет, иногда
встречаются столетние и пятидесятилетние тополя. Тополя выделяют
большое количество кислорода. Даже больше, чем ель и сосна. Забирают
уличную пыль, дым и грязь. Тополь используют в лечебных целях. Для
этого собирают сережки и почки. Они богаты целебными свойствами.

В голодные годы часть ствола тополя высушивали и добавляли в тесто для
выпечки.

Древесину используют для изготовления спичек, строительных
материалов, искусственного шелка, угля. Из почек и листьев
изготавливают краску.

Тополь умеет забирать на себя отрицательную энергию. Если что-то болит,
то достаточно прислониться больным местом и все пройдет.

Об этом дереве сложено множество песен. В далекие времена под этим
деревом подписывались документы. Считалось, что оно защищает дом от
злых духов и забирают негативную энергию.

Тысячи людей жалуются на аллергию и винят во всем тополиный пух. На
самом деле, это миф. Любой аллерголог вам скажет: пух на тополях сам
по себе безопасен. А вот пыльца, которую он переносит, содержит
аллергены.

Ст ихи про т ополь.

«Тополиный белый пух…»
Тополиный белый пух
мягкий и воздушный.
Он порхает и летит
в нос, глаза и уши.
Он похож на снег зимой,
только не холодный,
А такой же беспокойный,



лёгкий и свободный.
Как снежинки пух летит,
и на месте не сидит.
Упадёт, и снова в путь,
и ни как не отдохнуть.
И кружит пушинки ветер,
и бегут за ними дети.
Автор: О. Вербицкая.

«Наш т ополь проснулся…»
Наш тополь проснулся,
Наполнился соком.
Вчера еще спал он
В сугробе глубоком,
Сегодня - смотрите,
Он снова живет!
Опять - День Рожденья!
Опять - Новый Год!
И лопнули клейкие
Домики почек,
Толкает их крепкий
Упрямый листочек,
Согретый лучами
Весеннего дня:
- Пустите, пустите,
Пустите меня!!!
Автор: Р. Алдонина.

«По доpож ке в сад бегу…»
По доpожке в сад бегу,
А доpожка вся в снегу!
Я же в туфельки одета,
И сейчас должно быть лето!
Налетел, как стая мух,
С неба тополиный пух.
Автор: А. Малаев.
«Эт о, чт о за Великаны…»
Это, что за Великаны,
Словно башенные краны,
С высоты на всех глядят,
Облака достать хотят?
Как-то летом расшалились,
Да за облако схватились.
Как тряхнули, что вокруг
Разлетелся белый пух.
А теперь стоят, скучают,



Ничего не замечают.
Еле кроной шевеля,
Тихо дремлют – тополя.
Автор: Е. Николаева

«Тополь»
День и ночь зелёной
Тополь машет кроной.
Неуклонно день и ночь
Облака сметает прочь.
Если небо чисто,
На земле лучисто!
Если небо ясно,
На земле прекрасно!
Тополиная метла
Свод небесный подмела.
Автор: С. Островский

«Тополиный снег»
- Чудеса! Чудеса! –
Удивлялись Небеса,
Проверяли облака:
- Вроде, дырок нет пока…
Тучки – целы!
В чём же дело?!..
Может, солнце охладело?..
Греет солнышко как надо!
Почему же снег нападал?!
На газонах, на дорогах,
Снег пушистый!
Снег, ей-богу!
Вот, кружит пушинки Ветер –
Где ты взял снежинки эти?!
На дворе июнь,
А тут
Вьюги снежные метут!..
Свистнул, дунул тёплый Ветер:
- Это знают даже дети:
От зелёных исполинов
Снег пушистый тополиный!
Автор: Т. Лило

Песни про т ополь.

«Ой, поля, выполя…»



Ой, поля, вы поля,
Ой, родная земля!
Словно стражи стоят
Вдалеке тополя.

Стали в строй тополя,
Словно воинов рать,
Чтоб родные поля
От ветров охранять.

За заслоном лесным
Край колхозный богат,
И зерном золотым
Урожаи звенят.

Ой, поля, вы поля,
Ой, родная земля!
Словно стражи стоят
Вдалеке тополя.

«Тополёк»

Я посадил свой тополёк,
Когда цвела весна.
И первый маленький листок
Зажгла на нём она.

Его ладонью от невзгод
Тогда прикрыть я мог,
Но вот проходит только год -
И вырос тополёк.

Стал по плечо мне, и листки
Зелёные раскрыл,
Мы с ним росли вперегонки,
Тянулись, что есть сил.

И ничего, что я отстал,
Подрос и я с тобой, -
Ведь ты расти мне помогал,
Любимый тополь мой.

«Не рубит е т ополя»
Не губите тополя, не губите!
Не рубите вы их зря, не рубите!



В высоту они растут колыхаясь,
Солнцем ярким в синеве наслаждаясь!

Пощадите вы их ветви густые,
Ведь стоят они совсем холостые,
Рядом белые невесты – Березы,
Распустили свои длинные косы!

Обвенчаются листвою друг с другом,
Над весенним зеленеющим лугом,
Травы сочные прохладою вея,
Птиц летающих на ветви заселят.

Белым снегом озарят они ночи,
Белой нежностью порадуют очи,
Белой шалью облаков развернутся,
Белым парусом в воде окунутся.

Не губите тополя, не губите!
Их могучие стволы возлюбите!
И с поклоном они к вам повернутся,
Кроны пышные с приветом нагнутся.

Загадки про т ополь.

В жаркий день вновь нас засыпал
Снегом, словно дед Мороз.
Кто же это перепутал,
Зиму в лето нам принес?
(Тополь)

Когда будет лето
В полном разгаре,
Нам дерево это
«Снежинки» подарит.
(Тополь)

То ли с крыши, то ли с неба –
Или вата, или пух.
Или, может, хлопья снега
Появились летом вдруг?
Кто же их исподтишка
Сыплет будто из мешка?
(Тополь)

Из деревьев ранним летом



Вдруг снежинки запорхают,
Но не радует нас это –
Мы от этого чихаем.
(Тополь)

Слушай внимательно: дерево это
Всем замечательно.
Только лишь летом
Пух его лёгкий повсюду летает
И, зачастую, дышать нам мешает.
(Тополь)

Клейкие раскрылись почки —
Нарядился он в листочки.
Летом в пух оделся щеголь.
Догадались? — Это.
(Тополь)
Почки – липучие,
Листья – пахучие,
Плоды – летучие.
(Тополь)

Сказки про т ополь.

«Сказка о двух т ополях»
В ведре плещется рыба. В камышах о чем-то поют лягушки. Время
возвращаться домой. Уже темно. На юге темнеет рано. Вода в реке теперь
кажется черной и неприветливой. Но все равно очень хорошо и
спокойно. Ведь моя рука в дедушкиной ладони. Я хорошо знаю эту дорогу.
И очень ее люблю. Речной пляж, поворот к дороге, дома из красного
кирпича, деревянные избушки. А вот два огромных тополя. О них мне
дедушка рассказывал уже не раз.

«Два т ополя»

Давным-давно жили на свете два богатыря. Были они не просто сильными,
а самыми сильными на свете. Из шалости холмы переворачивали и деревья
из земли выдёргивали. Когда пить хотели, целую бочку воды за раз
опорожняли. Но только день ото дня им становилось всё грустнее. Силой с
ними мериться никто не хотел - боялись.
И вот решили они друг с другом сразиться. Вышли на поле, схватились за
руки. Закачались холмы, весь Кавказ ходуном ходил. Целый день шла
схватка, а силы равные, никто победить не может. Наступила ночь, затем
пришло утро. А бой все не кончается. Устали богатыри. И решили -
хватит. Коль победила дружба, то и будут они не соперниками, а друзьями.



Стали они и по высоким горам и по густым лесам вместе бродить. И
охотиться вместе. Вместе и дом построили - огромный, крепкий дом из
камня и дуба. И жить бы им так целый век. Но однажды пришла к ним
недобрая весть. Жители деревни, где богатырский дом стоял, все до
единого пришли к ним на поклон. Те, кто еще вчера старался их стороной
обходить, взмолились:
- Враг - говорят - на нашу землю пришел. Орда татаро-монгольская. У них
и сабли острые, и копья длинные, и стрелы меткие. Пожалейте
нас,богатыри. Не победить нам врага без вас никак.Насупили брови
богатыри, плечи расправили. И пошли вперед - с врагами сражаться.
Вырвали два высоких дерева - и давай полчище татаро-монгольское бить.
Раз ударили, два, три. Разлетаются их воины в разные стороны. Орда всё
редеет и редеет. Ни пиками богатырей пронзить не смогли, ни мечами
разрубить. Тогда монголы на хитрость пошли. Выставили лучников
вперед. Лучники выпустили в двух друзей-великанов тысячи острых стрел.
А богатыри подняли глаза к небу. Говорят:
- Помоги нам, Господи, в этом бою выстоять. Только бы нам не упасть, не
пустить врага.
И услышал их Господь. Ноги их превратились в корни, намертво в землю
вросли. И побили они лучников. На последнем вздохе, но всё-таки разбили
полчище.А потом руки их превратились в ветви, тело — в древесный
ствол. Так и стоят они с тех пор, не двинутся - два высоких тополя рядом.
И корни их срослись.Идет дождь, делят дождевую воду поровну. Светит
солнце - и тепло солнечное тоже пополам.
Я смотрел на два огромных тополя. И думал: "А что если моя ладошка
теперь прирастет к дедушкиной?".

Игорь Балдин.

«Тополь»
Среди лесных деревьев он появился случайно.
– Я все свои деревца знаю. На берёзку не похоже,– рассуждал старичок -
лесовичок. На ель, сосну тоже. Кто же ты, незнакомец?
– Не знаю. Когда- то давно я жил в большом городе. И там очень много
таких деревьев. А когда пришло лето мои пушинки – семена подхватил
ветерок и так я оказался в вашем лесу. Моими друзьями в городе были
клены, рябины, черемуха, яблони и ясень. Почему – то в этом лесу я их не
вижу.
– Ты правильно подметил. Это хвойный лес. И растут здесь ели, сосны.
Очень редко встречается рябинка и калина с черёмухой. А клён вообще не
растёт,– объяснил незнакомому деревцу старичок - лесовичок.
– Значит, здесь со мной никто дружить не будет?– горестно заключил
незнакомец.
– Как же мог ты так подумать?– удивился старичок- лесовичок.
– Я знаю, как называется это деревце! Да, знаю! Знаю! Знаю!– протрещала
сорока. И в лесу я летаю и в городе бываю. А деревце это называется-



тополь. Если их тополей в городе много, то и воздух свежий, как у нас в
лесу. Он людям просто необходим,как и зверушкам и птичкам.
– Давай дружить!– услышал тополь.
– Я – осина. Посмотри, тополь, мои листики такие же круглые, как и твои,–
и осина показала тополю свои замечательные листики.
– Ты такая высокая? А когда я стану таким же?
– Не скоро! Необходимо терпение,– сказал старичок - лесовичок. В нашем
лесу мы все будем тебя оберегать, рассказывать новости , делиться
радостями и печалями.
– В какой хороший лес я попал,– сказал тополь. Летом, совсем скоро
полетят мои семена- пушинки. Вы все увидите, сколько их будет много, и
какие они белые- белые! Ветер сказал, что похожи они на хлопья снега,
только этот снег совсем не тает, а такими же деревцами прорастёт.
– Милости просим в наш лес, уважаемый тополь! Хочу поскорее
дождаться твоих пушинок!
– И мы,– сказали осина, ёлочки, сосны.

«Наш т ополь»
Зима была морозная, снег под ногами скрипел. Когда дул ветер, деревья
трещали от холода, хрупкие ветки обламывались и падали на снег.
Увидела Оля на снегу ветку, подняла её, встряхнула. И льдинки,
примёрзшие к коре, чуть слышно зазвенели, будто ветка была стеклянная.
— Она замёрзла,— сказала Галя.
— Заледенела,— сказал Дима.
— Нет, нет,— спорила Оля.— Ветка не совсем замёрзла, не совсем
заледенела, она только уснула, она спит. Зимой все деревья спят.
Принесла Оля ветку в комнату, поставила в банку с водой. Ветка оттаяла,
расправилась, будто вздохнула. И дети увидели маленькие, прижавшиеся к
голым прутьям тёмные жёсткие почки.
Стояла ветка в банке с водой, стояла… Сначала воду меняли часто, потом
реже, реже. Даже Оля о ней забыла. Никто не смотрел на неё, а потому
никто и не заметил, как проклюнулись слабые белые корешки, как
выросли, созрели тугие почки.
И вдруг в один счастливый день все увидели — ветка проснулась! Лопнула
на почках жёсткая кожура, из каждой трещины брызнули, выскочили
наружу, сверкнули, как зелёные огоньки, первые листья. Они были
клейкие, смятые, они ещё не раскрылись, но листья были настоящие, они
были живые. И запах от них шёл живой, горьковатосвежий, весенний. Это
был запах тополя.
А сад, засыпанный снегом, всё ещё спал.

Гарф А.Н.

Пословицыи поговорки про т ополь.
Без ветра верхушка тополя не колышется.

Выросла, как тополька.



И иве, и тополю — своё.

Игры.
«Тополек»
В игре участвуют: ведущий - «тополь», 3 игрока - «ветры», остальные
игроки - «пушинки».

В центре площадки в кругу диаметром 2 м стоит ведущий «тополь», вокруг
него кругами «пушинки» за кругом на любом расстоянии.
Ведущий: На Кубани пришла весна,
Распушила тополя!
Тополиный пух кружится,
Но на землю не ложится.
Дуйте, ветры, с кручи
Сильные, могучие!
После этих слов налетают «ветры» и «уносят», т.е. ловят «пушинки».
«Пушинки» устремляются в круг к тополю. За чертой они недосягаемы.
Пойманные «пушинки» становятся «ветрами».
Выигрывают те, кто остается около тополя.

Скороговорки про т ополь.
***
Топали да топали,
Дотопали до тополя,
До тополя дотопали
Да ноги все истопали.

***
По дороге топал тополь.
Тополь топал в Севастополь,
Ну а рядом топал Сева.
Тополь справа, Сева слева.
Где же Сева с тополем?
Уж под Севастополем.


